Evento aperto al pubblico v

Il Cancer Center: Informazione e Salute J
BENESSERE E CURA: Cirtercener
il valore della qualita di vita e e e e

Mercoledi 3 dicembre 2025 - Aula San Raffaele | 16.00 - 18.30

Un incontro per esplorare il valore del benessere come parte integrante
della cura oncologica. Attraverso voci di professionisti e testimonianze
dirette, rifletteremo su come corpo, mente ed emozioni contribuiscano
alla qualita di vita dei pazienti.

Modera Fabio Di Todaro, giornalista medico-scientifico di AboutPharma

16:00 In apertura: Saluti istituzionali
Prof. F. Ciceri, Direttore Comprehensive Cancer Center IRCCS
Ospedale San Raffaele
N. Re, Presidente Comitato pazienti Comprehensive Cancer
Center IRCCS Ospedale San Raffaele

16:15 Capire per prendersi cura: definire, misurare, comprendere
la tematica con la Dott.ssa M.T. Lupo Stanghellini

16:30 La voce dell’esperienza: la testimonianza di una paziente

16:45 Prendersi cura del corpo, ritrovare I'equilibrio e affrontare
la fatigue con la Dott.ssa A. Orlandini

17:00 La mente in ascolto: ansia, depressione e paura di ricaduta
con la Dott.ssa E. Criscuolo, AlL

17:15 Oltre la cura: sessualita, fertilita e immagine di sé dopo il
cancro con la Dott.ssa S. Bozzini, Associazione Sex and the Cancer

17:30 Domande, riflessioni e chiusura dei lavori

La partecipazione € gratuita.
Per iscriversi &€ necessario cliccare al seguente link:
https://openday.hsr.it/ev.aspx




